
 

件名(題名)「日帰り外出 大崎公園（さいたま市緑区）」実施日 10月 29日(木) 

 

さいたま市緑区にある「大崎公園」に３名の利用者様の方々と日帰り外出に行ってきました♪ 

今日の天候は、少し暑かったものの、雲一つない秋晴れの外出日和でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 大崎公園内は、メインの子供動物園をはじめ、池やたくさんの花や樹木が植えられており、視覚だけ

でなく、嗅覚も感じられる場所でした。 

 メインの子供動物園を散策した際は、中小動物のレッサーパンダやフラミンゴ、リス、カピバラ、 

ヤギ、ヒツジといった沢山の動物も見ることができました。休憩を取りながら公園内一周の散歩も出来

て、利用者の皆さんは、とても満足されていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 昼食はテイクアウトをして、園に戻りみんなで一緒に食べました！！ 

久しぶりの外出で時間は短かったですが、終始笑顔が溢れ、気分転換にも繋がったと思います。 

 コロナ禍は続きますが、少しでも利用者の皆様の「楽しみ」、そして沢山の「笑顔」が見られるように 

支援してまいります。 

                                      記事：森 


