
件名(題名)「日帰り外出：県民健康福祉村」    実施日 ７月 ９日(木) 

 

小雨の降る中、越谷市の県民健康福祉村までドライブに出かけました。 

広い園内を散策したかったのですが、あいにくの雨模様。 

駐車場に咲いていたヒマワリがとてもきれいで、車中から眺めてきました。 

   

 

帰り道にファミレスに寄り、お昼ご飯をテイクアウト。 

園に戻りゆっくりと食事を楽しみました。 

  

 

短い時間でしたが、久しぶりの外出で気分転換できました。 

 

記事：郡司 


