
 

 

 

件名(題名)「令和７年５月１４日 危機管理対策研修」  

実施日：5月 14日 (水) 

 

 

 今回はヒヤリハット報告の基礎知識や危険予

知訓練（KYT）について学びました。 

 

 

ヒヤリハットとは、事故につながりかねないミ

スの総称であり、直前や直後に回避したミスや

被害が小さかったミスを指します。 

 

 

 

 

 

同様の事例を繰り返さないように分析と対

策を考えることが重要です。 

 

 

 

 

 

 

 

危険予知訓練（KYT）では、実際の場面を想

定した演習を通じて、薬の確認や服薬介助の際

の注意点を学びました。 

演習では、薬の確認時に注意すべきポイント

や、ダブルチェックの重要性ロールプレイを通し

て再確認しました。 

薬の確認を行う際には必ずフルネームで確

認することや、目を離さないことが大切です！ 

 

 

 

 

 



 

 

 次に、看護師より感染のときに有効な 

Ｎ９５マスクの取り扱いについての説明で

す。 

 ピタッとつけると呼吸も苦しいくらいです。 

 

 

 

 

 

 

 そして、機能訓練室移動してガウンテク

ニックの実践です。 

園長も参加します！ 

 

 

 

 防護具を着用したら、ウィルスや汚物に見立てた

絵の具をべったりと塗ります。 

 

 

手順を確認しながら脱ぎ方の確認です。 

周りに飛び散らないように！！ 

意外と難しい     

 

 

 

 

 ちょっとダメ出しを出されながらも 

参加職員みんなで頑張って研修を 

受けることができました。 

 

 

(記事:及川) 
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ー！ 


