
件名(題名)「 日帰り外出 まつぶし緑の丘公園 」    実施日 ７月 １３日 (月) 

 

 

 

令和 2 年 7 月 13 日、日帰り外出で「まつぶし緑の丘公園」に行ってきました。長雨の続く毎日の中、

当日は曇りで気温も涼しく、風が心地よく感じられました。 

   

 

 

 

 

公園には大きな池があり、野生の生き物が多く生息していました。また、芝生広場にはお子さん連れの

家族や散歩に来ている近隣の方々が歩いている姿が見られました。幅広い世代が楽しめるような造りに

なっているようで、今のコロナ禍にお勧めの外出先です！ 

                 

 

 



  

 

帰りにフライングガーデンで爆弾ハンバーグをテイクアウト、園にもどり日帰りメンバーだけで食事タ

イム。利用者の皆様からは美味しいと好評価でした。「また行きたい」との声もあり、利用者の皆様には

充実した一日になったようで職員としても嬉しいです。 

 

記事：高平 


