
「五月の選択メニュー」  実施日：５月２５日(木) 

 

 

 

 本日は選択メニューの日 

 

 

 

 

副菜は同じで、ごはんかパンが選べます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メロンパンおいしそう∼ 

メロンパンの甘くていい匂い(^^♪ 

 

 

 

 

ごはん 
or

 
パン 



 

 

昼食準備の間に、摂食嚥下体操です。 

「ハイ！首を回しまーす。」 

音楽に合わせて、今日の担当職員が行います。 

 

 

 

 

 

 

 

園で用意する選択メニューのほかに、 

外注食(出前)を頼んだ人の食事も続々と届きます。 

 

 

 

 

 

 

どんどん配膳されていきます。 

 

グラタンのいい匂いが届きますでしょうか？ 

 

 

笑顔の選択メニューの日でした。(o^―^o)ﾆｺ 

                                       (記事:及川) 


