
  

件名(題名)「 聴能訓練 ミニ遠足    」   

実施日： ５月 １９日 (金) ３－５才児 

  ５月 ２４日 (水) １－２才児 

 

昨年と同様にそうか公園へ、学年グループで日程を分けて感染対策をしながら行きました。 

 

〇３－５才児（参加１１家族） 

  いつも通り光生園に集合してから公園まで往復しました。午後から雨の予報で、午前中はなんとか

持ちこたえ、活動しやすいお天気でした。ミッションが書かれたしおりに自分で名前を書き、大事に持

って公園へ出発しました。道中も格好良いブルドーザーが見え、いろんな植物が咲いていて、たくさん

発見がありました。到着後は、伝音管遊具を通してお友達の声を聞いたり、小川に葉っぱを流して競争

したり、、てんとう虫の赤ちゃんがいたよと教えてくれるお友達もいました。お昼は少し距離を取って

みんなでお弁当を食べました。パパやママとお友達と自然に触れ、のびのび活動ができました。みんな

ミッションクリアできたかな？？ 

 

 

 

 

 

 

〇１－２才児（参加１０家族） 

 直接現地に集合して、遊具広場へ歩き遊びました。ごあいさつをしてしおりを職員から受け取り、

嬉しそうにしていたお友達。駐車場から遊具広場まで歩き、たくさん探索しながら遊びました。急な勾

配のすべり台や高いところでも果敢に挑戦する様子や木の実や葉っぱをたくさん触って感触を楽しん

でいる様子、お友達の様子をじっと見つめ意識しあう様子も見られました。昨年も参加したママからは

「動きも興味のあるものも変わって成長を感じました」との声も聞かれました。体をいっぱい自由に動

かして、思いっきり遊ぶことができました。 

 

 

 

 

 

 

 広い遊具と緑いっぱいの公園で、いつもの訓練室では見られない表情が見られ良かったです。  

今年度も体を思いっきり動かしてお友達と楽しく活動していきたいです。  （文：白石） 

うまく 

渡れるかな？ 

まつぼっくり

みーつけた！ 


