
「新任・転任職員研修 第一弾！！ 車いす研修」  実施日：４月５日(水) 

 

新しく赴任した副園長に「そうか光生園は研修が充実してますね。」なーんて言葉をかけられて、 

気分を良くした担当者は、はりきって木に登る心地で研修開始    (⌒∇⌒) 

 

まずは機能訓練の説明から。 

そして介助の基本。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なかなか乗る機会のない車いすに座って

もらって講義を受けてもらいます。 

 

慣れない人が車いすに乗ると実はとても

疲れます。利用者がどんな気持ちで坐って

いるか少しでも感じてもらいたいのです。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

次はリフターの説明です。 

乗っているのは去年の新人さん(o^―^o)ﾆｺ 

 

 

 

 

 

 

そして恒例の 

車いす自操体験！ 

実は車いすをこぐのって大変なんだよ～ 

明日は筋肉痛かもしれないから腕をもんでおいてね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後は電動車いす体験です。 

乗る機会が少ないので全員に乗ってもらい

ました。 

 

まだまだ新人研修は続きます。 

1 日目の受講お疲れ様でした。 

 

 

（記事：及川） 


