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各法人・事業所の長 様                

 

 

   埼玉県社会福祉事業団嵐山郷  

    センター長  德 山 研 一  

                                             

令和８年度『摂食嚥下の基礎』研修会の開催について（ご案内） 

 

嵐山郷の運営につきまして、平素より格別のご支援、ご協力を賜り厚くお礼申し上げま

す。 

このたび、下記のとおり、当嵐山郷摂食嚥下リハビリテーション委員会主催による『摂

食嚥下の基礎』研修会を開催いたします。貴法人・事業所職員の参加についてご配慮くだ

さるようお願いいたします。 

 

記 

１ 趣 旨   

嵐山郷では、主に知的障害児者に対する食事支援、口腔ケアについて、専門の歯科医師

のほか、多職種の専門職から指導・助言を受け、学びと実践を積み重ねてまいりました。

この学びを、地域の福祉事業所でご利用児者の支援にあたる皆様と共有できるよう、毎

年研修会を開催しております。 

摂食嚥下に関する基礎的な知識・技術の理解を深め、安心・安全な食事支援について受

講者の皆様とともに考える場にできればと思います。事業者間の情報交換・課題共有の

機会としても活用していただけるものと考えております。 

これまでの研修でもご好評をいただいた体験型のカリキュラムも取り入れております。

ご利用児者に“口から食べる”という楽しみをいつまでも、安全に続けていただけるよ

う、ぜひご参加ください。 

 

２ 主 催  

 社会福祉法人 埼玉県社会福祉事業団 嵐山郷摂食嚥下リハビリテーション委員会 

 

３ 日時及び会場   

  日時：令和 8年 11 月 9 日（月）13 時 00 分から 17 時 15 分（受付開始 12 時 30 分） 

  会場：社会福祉法人埼玉県社会福祉事業団 嵐山郷 管理棟３階講堂 

 

４ 定 員  

５０名  

 

５ 対象者   

 主として障害児者福祉事業所や高齢者事業所等において介護業務にあたる方、ま

たは支援職員の指導的立場にある方。 

 その他摂食嚥下リハビリテーションに関心がある方。 

 

 



６ 内 容 

『摂食嚥下の基礎』（講義と体験） 

《講師スタッフ》 

歯科医師・看護師・歯科衛生士・管理栄養士・理学療法士 

   《主な研修テーマ》 

 摂食嚥下の基礎的な知識・技術 

 様々な食形態と窒息リスク・重症化リスク 

 食事介助時の留意点（主に姿勢など） 

 誤嚥・窒息の正しい理解と対応 

 口腔ケアの重要性  等 

 

７ 参加費・持ち物 

参加費 2,000 円 ※ 当日受付にて集金させていただきます。受講申込書に領収書の

宛名をご記入ください。 

  持ち物 筆記用具  

 

８ 申込期限 

  令和 8 年 10 月 13 日（火）まで 

 

９ 申込方法 

  申込用紙に必要事項を記入の上、メール、ＦＡＸにてお送りください。  

  <申込先> 【郵 送】〒355-0201 比企郡嵐山町古里 1848     

       【ＦＡＸ】０４９３－６２－８９４４ 

       【メール】sesshoku-enge@sswc-gr.jp 

          嵐山郷摂食嚥下リハビリテーション委員会事務局 宛 

 

10 感染防止等へのご協力のお願い 

 受付、会場出入口に消毒用アルコールを用意します。受講者の皆様は、会場出入り

の際に手指消毒をお願いいたします。 
 その他、研修受講にあたっては咳エチケットなど基本的な感染防止対策にご配慮

願います。 
 

【お問合せ先】 

   埼玉県社会福祉事業団 嵐山郷 摂食嚥下リハビリテーション委員会事務局 

ＴＥＬ ０４９３－６２－６２２１（嵐山郷代表電話） 

    メール  sesshoku-enge@sswc-gr.jp     

※ 本研修についての情報は、嵐山郷のホームページに掲載しています。適宜ご確

認ください。 


